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Byplanlaegning
| barnehgjde

ansk Legeplads Selskabs styrke
D er den store viden, som selska-

bets medlemmer tilsammen
rummer. Her i bladet er der mulighed
for at dele erfaringer pa tveers af fag og
sektor inden for det omrade, vi er feel-
les om at breende for: Optimale lege-
muligheder for vores bgrn. Alle, der
opsnhapper ny viden eller gar erfarin-
ger, som det er relevant at dele med an-
dre inden for samme interesseomrade,
opfordres derfor til at skrive til DLS.
Farst i det gjeblik vi deler viden og
leerer af hinanden, bliver styrken reel
og synlig.

DLS har mange potentielle med-
lemmer og samarbejdspartnere. Som
ny formand for et 45 arigt selskab, der
har formaet at overleve i en tid med
stor kommerciel konkurrence inden for
omradet barns leg, er det mit inderlige
hab, at medlemsskaren vil vokse, og at
selskabet bliver endnu mere synligt.
Jeg haber samtidig, at DLS far starre
indflydelse som saglig og uafhaengig
hgringsinstans, hver gang talen er om
barns leg, og debatten om legepladser
blusser op.

m Det tragiske dgdsfald den 31. au-
gust, hvor en 8-arig dreng mistede livet
under leg pa Sglystskolen i Ega ved
Arhus, medfarer et starre fokus pé sik-
kerhed pé legepladsen. Isar vil natur-
legepladserne, som i mange ar har
veeret et populert alternativ til de
preefabrikerede legepladser, f& mere
opmearksomhed og risikere at blive
nedlagt til fordel for sikkerhedsgod-
kendt standardudstyr.

Der er mange aspekter i dette. Hvis
vi fortsat gnsker at give bgrn mulighed
for at lege pa forskellige typer af lege-
pladser, skal vi sikre en fast procedure
for sikkerhedsgennemgange, sa der
ikke sker ulykker pa grund af mang-
lende eftersyn. Det koster penge at
gennemfgre sikkerhedstjek af legeplad-
serne. Kommunalbestyrelserne opfor-
dres derfor til at tage det politiske an-
svar pa sig og gremaerke midler til de
ngdvendige, regelmaessige og omhyg-
gelige sikkerhedsgennemgange af alle
offentlige legepladser.

m Etinteressant perspektiv, som jeg
tror, der kommer fokus pa i fremtiden
er, at byplanlaegning generelt i hgjere
grad vil indtenke og inddrage bar-
nene, nar nye byrum skal planlaegges,
og gamle byrum renoveres. Hvorfor
skal bgrns byrum begraenses til serlige
(indhegnede) legeomrader? En by, der
0gsa er indrettet og planlagt i bgrne-
hgjde, bygger pa mangfoldighed og
veerdsatter forskellighed.

Avrtiklen pé side 3-5 tager hul pa
emnet med udgangspunkt i beskrivel-
sen af en ny byrumshandlingsplan,
som Kgbenhavns Kommune er ved at
udarbejde.

God forngjelse med leesning af bladet!

Helle Nebelong,
Formand for Dansk Legeplads Selskab




Byens rum

Fotos: Helle Nebelong og Barbara le Maire Wandall
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Byrummenes mange
muligheder for leg

I de moderne bysamfund skal der skabes plads til leg og beveaegelse til
bade de sma og de starre bgrn, men ogsa til de unge - og de voksne —
der gerne “heaenger ud” i byrummene - den stgrste legeplads af dem
alle. Teenker man mere utraditionelt, er der masser af muligheder.

Af Barbara le Maire Wandall

ar byerne &ndrer sig, opstar
N nye livsformer og livsstile. |

Kgbenhavns kommune er
f.eks. sammensatningen af indbyggere
e@endret markant over de sidste 20 ar,
hvilket mere konkret har betydet, at
der i dag lever 40% flere unge og 40%
feerre eeldre i byen.

Det betyder naturligvis ogs4, at li-
vet i byen har endret sig. Man flytter
ikke leengere pa landet eller ud af
byen, nar man stifter familie, og de
mange forskelligartede kulturelle og

sociale tilbud tiltreekker familier, par
og enlige.

Nar bylivet har endret sig, aendrer
livet i storbyen ogsa status. Fra at veere
forbundet med noget negativt er stor-
byen i dag forbundet med innovation,
trends og muligheder. Unge familier
veelger at blive i byerne, hvor de tidli-
gere rykkede ud i forsteederne, nar de
fik bgrn. De bruger byen og dens til-
bud pé en ny made.

Og bysaneringer med etablering af
indbydende gardanlaeg har betydet
markante eendringer i mulighederne
for at bo i byen med bgrn. Saneringer

af de tidligere nedslidte karéer og ska-
belsen af nye gregnne garde med bo-
lignaere lege- og opholdsmuligheder
har isaer givet nye tilbud til de mindste
barn. De har faet mulighed for at lege
trygt pa smabgrnslegepladserne i de
ofte frodige gardrum, ligesom de
voksne ogsa har glaede af dem.
Derimod er der mange steder man-
gel pd muligheder for teenagerne,
som helst vil mgdes og “haenge ud” -
gerne med et spil basketball eller med
skateboard eller rulleskgjter — og un-
der alle omsteendigheder gerne ude i
byen.
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Multifunktionalitet

Ordet eller begrebet legeplads forbin-
des af mange stadig med gynger og
sandkasser. Men legen er i det mo-
derne samfund ikke kun for bgrn, bl.a.
fordi aldersbegrebet i de senere artier
har @ndret sig markant. Graenserne
mellem de forskellige aldersgrupper er
flydende. Og selv nar man har naet en
vis alder, er ungdom noget, som kan
bevares, fordi det i stigende omfang
anses som noget, der kommer indefra.

Det er mere og mere almindeligt, at
0gsa unge og voksne leger — og helst i
byens rum. Leg og bevagelse er flydt
sammen til to sider af samme sag og
udger en meget stor del af det, der fo-
regar som uorganiserede aktiviteter pa
den starste legeplads af alle — nemlig i
byens mange rum.

Udendagrs skgjtebaner og havne-
bade er gode eksempler pé& nye popu-
leere “legepladser”, som er midlerti-
dige foranstaltninger, knyttet til
bestemte arstider. X-hall, skatebanen
under Bispeengbuen i Kgbenhavn, er
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et andet eksempel pa en velfungerende
— 0g mere permanent — legeplads i by-
ens rum for de lidt stagrre barn.

Selv om der findes mange gode ek-
sempler p&, hvordan legen og lege-
pladsen for de store bgrn kan teenkes
ind i byens rum (nogle nok mere tilsig-

Byens rum

tet end andre), er det langtfra tilstraek-
keligt, og mange flere muligheder ven-
ter pa at blive udnyttet.

Et eksempel pa et velfungerende
multifunktionelt byrum er Jarmers
Plads foran Kreditforeningen Dan-
mark. Det er en meget fin og enkelt de-
signet plads, anlagt med smukke og
slidsteerke materialer. Pladsen har en
fin og jeevn belegning, enkelte granit-
plinte der ogsé fungerer som sidde-
pladser og belysning — med en flot og
stram traeplantning. Til hverdag funge-
rer pladsen som en fornem entré til en
kreditinstitution. Om eftermiddagen
og i weekenderne er der derimod in-
gen jakkeseaet og nederdele, som gar
krav pa dette byrum, hvilket unge med
skateboards og BMX’er har opdaget —
0g udnyttet.

Den fine beleegning og granitplin-
tene udger et ideelt underlag for deres
tricks og ekvilibrisme. Det giver liv til
et rum, som ellers ville ligge gde hen i
al sin paenhed.

Midlertidighed og variation
Men mindre kan ogsa gare det, som
f.eks. i New York, hvor man finder
streetbasketbaner pa ubenyttede arealer
i byen, ved gadehjgrner og pa steder,
hvor unge “hanger ud”, etc. Enkelte
steder bestar “banen” blot af en enkelt
basketkurv og fa kvadratmeter asfalt.
Mange muligheder udnyttes alle-
rede, uden at man behgver at gare no-
get som helst, fordi masser af kreative
unge gjner disse muligheder selv de
mest hablgse steder.




Men der er ogsa steder med helt op-
lagte muligheder, som blot behgver at
blive hjulpet lidt pa vej. Det handler
her bl.a. om at teenke mere utraditio-
nelt med hensyn til funktioner og ma-
terialer, n&r man udformer byrummene
— afhaengigt af omgivelserne, naturlig-
Vis.

Der ma gares op med dogmet om,
at alene granit er lig med kvalitet, for
der er mange flere faktorer, som har
indflydelse pa kvaliteten af et byrum.
For eksempel de muligheder, der er
for, at byens liv kan udfolde sig — her-
under ogsé leg i forskellige afskygnin-
ger.

Man kan arbejde med dette pa
mange méader. Det synes f.eks. helt op-
lagt at arbejde mere og videre med den
slags midlertidige seesonbetonede for-
anstaltninger, som allerede findes.

Men midlertidighed kan ogsa veere
varieret benyttelse over ugen, f.eks.
kan dét sted, der fungerer som p-plads
mandag-fredag, med fa midler indret-
tes til at fungere som rullehockey- eller
streetbasketbane i weekenderne.

I Lyon er der erfaringer med at ar-
bejde med midlertidighed og variation
i byens rum. Bl.a. arrangeres en raekke
forskellige kulturelle begivenheder,
udstillinger og aktiviteter. Sommeren
igennem er der hver fredag aften rulle-
skgjtelab gennem byen, hvor hundre-
der af mennesker — gamle som unge -
deltager. Sddanne arrangementer er
med til at dbne gjnene og skabe nye
traditioner for at bruge byens rum.

Legepladsen har traditionelt set
veeret et preecist afgreenset areal, ind-
rettet pa grundlag af voksnes fornem-

melser af barnenes behov for fysisk
udfoldelse og udfordringer. Der har i
mange ar veeret gjort meget for at
deekke de behov.

Men i og med at livet i byen har
@ndret sig sé& betydeligt, er det derfor
ngdvendigt at teenke legepladsen og
legemuligheder bredere i denne nye
kontekst. Det geelder, bade hvad angar
aldersgrupper og funktioner — som en
integreret del af byens rum og liv.

Det kraever imidlertid, at vi bliver
meget bedre til at identificere og in-
tegrere mulighederne for en multi-
funktionalitet i byrummet, som vil
give liv til byen i flertallet af daggnets
timer.

m Barbara le Maire Wandall er land-
skabsarkitekt Mdl, og ansat hos Rambgl|
Nyvig. For tiden varetager hun den dag-
lige projektledelse i forbindelse med udar-
bejdelsen af en byrumshandlingsplan for
Kgbenhavns Kommune, hvori de nevnte
temaer indgar.
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En seveerdig legeplads

Banerne pa Bulowsvej

Idreetslegepladsen ligger midt i et storbykvarter pa Frederiksberg.

Af Benny Schytte

briksbygninger pa Biilowsvej pa

Frederiksberg blev der skabt mulig-
hed for at anleegge en idraetslegeplads i
et teet bebygget boligkvarter til brug
for beboerne, den naerliggende skole
og de lokale idreetsforeninger.

Idreetslegepladsen stod feerdig i
1994 og indeholder to store multibaner
med henholdsvis asfalt og kunstgraes,
et legeomrade med et hgjt klatrenet og
legedyr, to mindre beplantede bakker
samt et stgrre fliseomrade med
bord/baenkesat og store kampesten.
De beplantede bakker, som er et yndet
lege- og opholdssted, og omraderne
med graes, der er séet i armeringsmat-
ter for at klare det store slid, giver om-
radet et gront islaet.

Boldbanerne er meget benyttet af
omradets unge, og specielt asfaltbanen
anvendes meget til fodbold, rulleskgj-

I forbindelse med nedrivning af to fa-

tehockey, skateboard mv. Boldbanernes
beleegning med hhv. asfalt og kunst-
grees gor det muligt at benytte banerne
hele aret rundt.

ldreetslegepladsen er meget attrak-
tiv og benyttes af lokale bgrnehaver,
bgrnefamilier samt af lokalomradets

Fotos: Benny Schytte

bgrn og unge efter skoletid, om aftenen
og i weekenderne.

Idreetslegepladsen benyttes ogsa
flittigt af skolens elever i frikvartererne
og i forbindelse med skolens idraetsun-
dervisning. Bade de store og mindre
elever er meget interesserede i at bruge
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boldbanerne i frikvartererne. For at
sikre at alle kan f& mulighed for at be-
nytte dem uden starre konflikter, har
skolens elevrad udarbejdet en model
for brug af boldbanerne, hvor eleverne
pa skift har adgang til dem.

Det har efterfglgende vist sig, at
materialevalg, beleegninger osv. har
veeret af en sd god kvalitet, at omréadet
i dag — 10 &r efter opfarelsen — i store
treek fremstar intakt. Bortset fra lidt
graffiti har omradet ikke oplevet heer-
veerk af nogen art.

1 1994, da det nye udeareal blev
etableret, var jorden forurenet af olie fra
en tidligere fabrik pa stedet. Man fast-
holdt dog projektet og karte s& meget
jord veek som muligt. Der er nedlagt en
membran under hele omradet som en
ekstra sikkerhed mod den forurenede
jord. Denne lgsning har fungeret godt.

Skolen afseetter arligt 700.000 kr. til
vedligeholdelse, som udfgres af sko-
lens personale. Derudover finansierer
kommunen vedligeholdelse af traeer og
beplantninger, der klares af kommu-
nens gartnere.

En fornyelse og renovering af
idraetslegepladsen er under etablering
med en bevilling fra Frederiksberg
kommune. Formaélet er at give det nu-
vaerende anlaeg et laft og gere omréadet
endnu mere brugbart og funktionelt.
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NAVN:
Banerne pa Bulowsvej

BELIGGENHED:

Midt i et storbykvarter ved skole
og idreetshal. Etableret i 1994 af
Frederiksberg kommune.

ANLAGSUDGIFTER:
5 millioner kr.

FINANSIERING:

Lokale- og Anlaegsfonden og
Frederiksberg kommune.
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Bygger-jubileeum

Byggeren 1 Radovre
er fyldt 40

12. august holdt Rgdovre Byggelegeplads en stor jubileeumsfest

et var en herlig dag med besgg
D fra neer og fjern, gamle med-

lemmer, gamle medlemmers
foreeldre, Ester Rasmussen — vores
farste leder, som var med til at starte
Byggeren, repraesentanter fra andre
byggelegepladser og institutioner, for-
valtningen og borgmesteren, fagfore-
ningen, tidligere kollegaer og en masse
aktive byggerbgrn. Alle kom med gn-
sker om, at den gode ide mé leve og
udvikle sig. Der var taler, og der blev
sunget, snakket og hygget hele dagen.
Og sa fik vi mange herlige gaver. Tak
skal I have alle sammen”.

Denne begejstrede minirapport har
Legepladsen modtaget fra fadselaren,
som fortsatte festlighederne dagen ef-
ter med en speciel 40 ars jubileeums
grillfest.

Leder John Hansen skriver i folde-
ren lavet i anledning af den runde dag:

“Et 40 ars jubileeum i bgrneinstituti-
ons-sammenhang er stort, nar man
taenker pé alle de forandringer, der er
vilkarene i dagens Danmark.

Byggerens jubileeum synes jeg selv-
folgelig er noget helt serligt og unikt,
bl.a. med dens fysiske placering som
en oase i et bymiljg” (...) her eren
iveerksaetterand, hvor der stadig foku-
serers mere pd muligheder end pa be-
graensninger. Grundlaget for Byggeren
blev lagt for 40 ar siden. Gleeden, ud-
fordringen, kreativiteten, samveeret le-
ver fortsat. Byggeren var og er fortsat
andehullet i dagligdagen for bgrn, fa-
milie og personale”.

Rgdovre Byggelegeplads har veeret
pa sin nuveerende adresse pa Nyholms
Allé siden 1967, hvor man lagde ud
med 7.700 kvadratmeter jord, men nu
rader over godt 15.000. Med arene kom
et stort hus til foruden (fod)boldbane,
stor carport, trampolin, hestefold, ri-
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desti, cykelbane og senest Multihallen.

Pa vegne af RBV — Rgdovre Byg-
gelegeplads Venner — skriver Jens An-
dersen i folderen:

“| takt med at samfundet har &nd-
ret sig, er der gennem de sidste ar sket
et skred mod en mere strgmlinet
struktur. Plads til det skeeve og ander-
ledes — ting, som ikke kan seettes i bas
— har faet sveerere tider. Pa trods af -
eller maske netop pa grund af samfun-
dets eendring - sa er grundfilosofien
for savel Byggeren som RBV den
samme nu som dengang — nemlig at
skabe et &ndehul i vores fortraviede
hverdag pa tveers af alder og social
baggrund, samtidig med at alle skal
opleve sig selv som individuel og be-
tydningsfuld.

RBV har en forpligtigelse til at be-

vare, sikre og udvikle det, som Bygge-
ren har staet for i 40 &r — og det er en
forpligtigelse, som foreningen med
gleede lever for”.

Tillykke med det og det samme til
Frank Simonsen, der er suppleant i
Dansk Legeplads Selskabs bestyrelse,
og som i september kunne holde sit 25
ars jubileeum som paedagog pa
Rgdovre Byggelegeplads. Om glaeden
ved sit arbejde forteeller han:

— At man kan arbejde udendgrs al-
tid med de fire elementer jord, ild, luft
og vand. At arbejde med bgrn paen
made, som er baret af ens egen motiva-
tion — at man selv har det sjovt og hele
tiden kan finde pa noget nyt. At veere i
naturen sammen med bgrnene og dy-
rene, grave, bygge og udfolde sig — det
er guld veerd.




Boganmeldelse

En idreetslegeplads
skal ligge 1 vejen

Ny bog anmeldes af cand. scient. Sgren Nabe,
projektleder i Kreeftens Bekeempelse.

Titel: En idreetslegeplads skal ligge i vejen!
Forfatter: Benny Schytte

Udgivet af: Lokale- og Anlagsfonden

80 sider. Pris: 60 kr.

en moderne byplanlaegning
D har skabt mange fejltagelser.

F.eks. bilismens indtreengen
overalt og byens opsplitning i adskilte
omrader — for bolig, arbejde, handel og
fritid. Byrummet som mgdested for so-
ciale udvekslinger og lokale sysler har
haft trange kar. Noget ma der gares,
hvis der skal skabes liv og bevagelse i
lokalomraderne.

En af frontkeemperne for denne sag
er kultursociologen Benny Schytte, der
gennem publikationer, debatindlzeg og
projekter leenge har sat fokus pa beho-
vet for bynaere rekreative bevagelses-
omrader som modtreek til decentrale
idraetsanlaeg og bevaegelsesfiendske
byomrader.

Han har netop for Lokale- og An-
leegsfonden skrevet bogen “En idreets-
plads skal ligge i vejen”. Heri papeger
han, at trods eksisterende alternativer
til de traditionelle idraetsanleg i form
af sdkaldte idraetslegepladser, s& mang-
ler der en opsamling og indsats pa om-
radet, sddan at idreetslegepladser i
fremtiden udvikles og etableres pa
baggrund af nationale og internatio-
nale erfaringer og viden.

Med sin bog tager Benny Schytte
hul pa denne opsamling, idet han gen-
nemgar idraetslegepladsernes historie
béde som idé og i forhold til etablerin-
gen af dem. Han beskriver ogsa for-
skellige nutidige idreetslegepladser og
giver gode rad og idéer til etablering
af nye. Star man som institution, bolig-
forening eller kommune over for at
skulle renovere eller etablere nye
naeromrader, er et kig i “En idreetslege-

plads skal ligge i vejen” en rigtig god
idé.

Ngdvendigt alternativ

Som sagt har der fra kulturpolitisk og
paedagogisk side i de sidste 20 ar vaeret
sat fokus pa vigtigheden i at skabe nye
beveaegelses- og idraetsmuligheder i de
eksisterende byrum. Benny Schytte il-
lustrerer dette gennem titlem pa sin
bog. “En idreetslegeplads skal ligge i
vejen” er et citat, som arkitekten Stef-
fen Mossin i 1986 brugte i forbindelse
med en kritik af 1960’ernes og 1970’er-
nes idreetsbyggeri og for at tydeliggere
beliggenheden af dette alternativ til
byggeri.

Om udviklingen siger Benny
Schytte:

“Kort fortalt kritiserede man de sid-
ste artiers traditionelle idraetsplanlaeg-
ning og mente, at anlaeggene var skabt
pa konkurrence- og turneringsidraet-
tens praemisser. Dermed kunne de kun
i mindre grad opfylde de behov for fa-
ciliteter, omgivelser og veaeresteder som
mange af de nye strgmninger af krops-
kulturel karakter havde. En anden Kri-
tik gik pé, at idreetten var flyttet ud af
byen og foregik afsondret og isoleret i
nasten faestningslignende omgivelser.
Et billede der i hgj grad stadig er geel-
dende”.

Men udover at etableringen af
idraetslegepladser skal ses som en del
af de kulturpolitiske mal om ytringsfri-
hed, demokrati, kvalitet og decentrali-
sering, papeger han ogsé et andet for-
hold, som ggr idraetslegepladser
vigtige — nemlig den stigende over-
veaegt og fysiske inaktivitet blandt barn.

“Bevegelse og kropslig udfoldelse
er i dag vigtigere for bgrn end nogen-
sinde... og for at blive brugt skal
idraetslegepladserne placeres, hvor folk

feerdes i forvejen”, papeger han som én
made at seette ind i forhold til den ne-
gative sundhedsudvikling.

Og netop i forhold til at fremme fy-
sisk aktivitet i sig selv og forebygge
overvaegt har sundhedsmyndigheder
og forskere gget opmeerksomheden pa
betydningen af centralt placerede, til-
gaengelige og trygge, rekreative be-
veegelsesmuligheder.

Undersggelser fra Ballerup Kom-
mune viser eksempelvis, at spaen-
dende legepladser placeret i skole-
garden er den vigtigste faktor i forhold
til at fa barn til at veere fysisk aktive.
WHO er ogsd opmarksom pa sam-
menhangene mellem “miljget” og fy-
sisk aktivitet og har etableret program-
met AGITA-Europe, og Sundheds-
styrelsen samt Indenrigs- og Sund-
hedsministeriet stgtter ligeledes initia-
tiver til fremme af fysisk aktivitet qua
de fysiske rammer.

Hvordan skal

en idreetslegeplads forstas

Som det fremgar af forordet til bogen,
sé er “en idreetslegeplads et dbent sted,
der fremtraeder synligt og indbydende
og typisk i omrader med stor bolig-
teethed og neer institutioner og skole.
Det er vigtigt, at den reprasenterer en
variationsmulighed af aktiviteter og in-
viterer til forskellige, samtidige udfol-
delsesmuligheder, s& den ikke beslag-
leegges af en enkelt gruppe.”

Historisk set har idraetslegepladsen
og legepladsen ikke altid haft dette
skeer af &bent mgde- og udfoldelses-
sted. Benny Schytte viser saledes, at
bevaegelsen fra gymnastikpladser over
park- og legepladser til idraetslege-
pladser skal ses som en del af tidens
menneske/bgrnesyn og de reform-
kreefter, der pa forskellig vis har pa-
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Boganmeldelse

virket idraets-, park- og byplanleg-
ningen.

Som neaevnt s opstar der op igen-
nem 1980’erne en kritik af placeringen
af mange af den organiserede idraets
forskellige anleeg. Endvidere sker der
en raekke @&ndringer. Nye aktiviteter
vinder frem, nye befolkningsgrupper
begynder at dyrke idreet, og beveegel-
sen veaek fra den organiserede idraet
henimod gget selvorganiseret idraet be-
gynder sd smat. Denne udvikling er
fortsat i det nye artusind.

Idreetsvaneaendringerne m.m. farte
til kritik af den farte idraetspolitik og
resulterede i udarbejdelsen af en reekke
beteenkninger og udviklingstiltag, som
bl.a. satte fokus pa idreettens rum. For
den historisk interesserede beskriver
Benny Schytte de forskellige offentlige
initiativer og udviklingsarbejder, der
pa forskellig vis forsggte at udvikle
omradet.

I Norge, som gennemlgb den sam-
me udvikling, har man siden 1993 pa
mere gennemgribende vis udviklet id-
reetslegepladsomradet gennem statte
fra Kulturdepartementet til naermiljg-
anlaeg. Saledes udgjorde naermiljgan-
leeggene i ar 2000 ca. 30% af samtlige
anleg i Norge.
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Undersggelser pa de norske naer-
miljganlaeg har vist ngdvendigheden
af, at bade pigers og drenges behov til-
godeses, og at bgrn og unge i starre
grad skal inddrages i etableringsfasen.
Saledes fylder drengenes boldbane me-
get pa de norske anlaeg. Derved kom-
mer drengene til at fylde meget, og det
afholder mange piger og mindre bgrn
fra at bruge idreetslegepladsen.

| Danmark tyder en undersggelse af
tre skoler og bgrnenes brug af in-
dendegrs- og udendgrs omraderne pa,
at for de smé klasser er det vigtigt, at
afstanden mellem “deres” lege- og ud-
foldelsesomrade og deres klasse-
verelse er lille. Der er derfor al mulig
god grund til veere opmeerksom pa,
hvordan en idraetslegeplads udformes
og etableres.

Gode idéer og nye initiativer

| bogen gennemgar Benny Schytte otte
forskellige idraetslegepladser. Eksem-
plerne viser bredden og mangfoldighe-
den og repraesenterer en forskellighed i
forhold til geografisk beliggenhed, pla-
cering i lokalomradet, faciliteter, mate-
rialevalg, aktivitetsmuligheder og an-
leegsudgifter. Her er gode anvisninger
til, hvordan en udviklingsproces om-

kring etablering og udformning af en

idraetslegeplads kan veere. Anvisnin-

gerne viser bl.a., at spgrgsmal ved-

rgrende

= adgang til idraetslegepladsen,

= tryghed og samtidige udfoldelsesmu-
ligheder for s& mange piger, drenge,
store, sma, familier som muligt

= indretning og udformning

= brugerinddragelse m.m.

—er vigtige i forhold til at etablere en

idreetslegeplads.

Benny Schytte slutter med at papege
behovet for “en reekke initiativer, der
kan sikre en grundig idéudvikling af
fremtidens idraetslegeplads” og naev-
ner bl.a., at der er et behov for at un-
dersage, hvor de skal ligge, hvordan
de skal se ud osv. Derved kan laeseren
fa det indtryk, at tiden ikke er moden
nok til at etablere en idrzetslegeplads.
Det er uheldigt og star i kontrast til alle
de gode eksempler og anvisninger,
som bogen “En idratslegeplads — skal
ligge i vejen” er fuld af.

m Sgren Nabe-Nielsen arbejder for gjeblik-
ket med et projekt, som undersgger betyd-
ningen og effekten af fysiske rammer som
motivationsfaktor for fysisk aktivitet.
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P4 bestyrelsesmgdet var de tilstedevarende: Barbara Wandall, Thor-Leif Andersen, Helle
Nebelong, Marianne Mortensen, Ida \estergaard og Klaus Nedergaard. Foto: Benny Schytte

Af Helle Nebelong

Pa bestyrelsesmgdet den 10.
august talte vi om visioner,
herunder synligggrelse og
markedsfgring af Dansk
Legeplads Selskab

isioner for fremtiden var ho-
Vvedemnet pa bestyrelsesmgadet.

Der blev snakket lgst og fast og
diskuteret ideer og nye tiltag samt stra-
tegier for, hvordan vi kan udbrede
kendskabet til Dansk Legeplads Sel-
skab. Vi vil gerne veere en synlig fore-
ning og anerkendt hgringspart, nar de-
batten handler om legepladser og
berns ret til fri leg. DLS har i over 20 ar
arrangeret et arligt Lejrekursus og har
staet bag andre succesfulde kurser,
som har veeret holdt bl.a. pa Vejle
Idreetshgjskole. Kurser, workshops og
events er noget af det, vi gerne vil ar-
bejde pé at gennemfare — og meget
gerne i samarbejde med andre. Men
lige nu er den vigtigste opgave at fa
udbredt kendskabet til DLS og fa gget
medlemstallet.

En opgarelse pr. 10. august viser, at

vi er 281 medlemmer fordelt pa 80 per-
sonlige medlemskaber, 135 institutio-
ner/skoler m.v,, 20 uddannelsessteder,
16 landsorganisationer/foreninger, 13
kommuner og 17 virksomheder.

Da der for et par ar siden var flest
medlemmer, havde selskabet til sam-
menligning godt 400 medlemmer. Fal-
det i medlemstallet er dog ikke sa stort
som frygtet tidligere pa aret, da rigtig
mange i ar har betalt for sent og derfor
i farste omgang var blevet slettet af li-
sten. Sekretariatet bruger for meget af
dets sparsomme tid pa at udsende ryk-
kere, registrere indbetalinger, ajourfgre
medlemslister og adresselister, genop-
rette medlemmer og udsende blade til
de, der i farste omgang var blevet slet-
tet.

DLS har mange potentielle med-
lemmer og vil proaktivt arbejde pa at
fa kontakt til disse og fa en frugtbar
dialog i gang. Selskabets computer har
desverre haft en alvorlig virus, hvilket
ikke just er fremmende for kommuni-
kationen! Det har betydet, at vi i en pe-
riode ikke har kunnet modtaget og be-
svar e-mails. Det beklager vi og haber,
at hjemmesiden www.legepladsen.org
der &bner inden arets udgang, for-
héabentlig giver bedre betingelser for
direkte kommunikation og vidensde-
ling, som kan komme alle til gode og
veere med til at synliggare DLS.

Debatten om visioner og tiltag
fortseetter pa de kommende mader.

Bestyrelsesmgderne i Dansk Lege-
plads Selskab er dbne for alle medlem-
mer af DLS.

Naeste mgde er tirsdag 26. oktober
kl. 15.00 hos Frie Bgrnehaver i Klerke-
gade 10B, 1308 Kgbenhavn K.

DANSK LEGEPLADS
SELSKAB

Klerkegade 10B,
1308 Kgbenhavn K.

TIf. 20 20 63 70
Gironr. 414 00 60

E-mail: legepladsen@mail.dk
www.legepladsen.org

TELEFONTID

Onsdage kl. 9-11

Beskeder og bestillinger kan
indtales pa telefonsvareren i
lgbet af ugen.

BESTYRELSE
Formand:
Helle Nebelong

Nastformand:
Thor-Leif Andersen

Bestyrelsesmedlemmer:
Carsten Frederiksen
Marianne Mortensen
Barbara Wandall
Bjarn Engtorp

Bestyrelsessuppleanter:
Frank Simonsen
lda Vestergaard

Kasserer:
Mariann Nielsen

SEKRETARIAT
Klaus Nedergaard

MEDLEMSKAB:
Personligt medlemskab:
170 kr. arligt

Institutioner o.lign.:
430 kr. arligt

Studerende:
85 kr. arligt

Henvendelse vedr. medlemskab

til Dansk Legeplads Selskab

IPA, DANMARK

Ulla Sutton — sutton@get2net.dk
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Indbydelse til seminaret:

Kreativitet og udfordring
i udendgrs legemiljger

Dan 30, november 2004, Scandic Kolding, K, 08,00 - 16.00 eller;
Dar 02 decembear 2004 Scandic Hwidowra |, k. 00.00 - 16.00

Kreativitet, zestetik og kropsudfordring star everst pa enskelisten | mange kemmuner og insti-
tutioner, nar det gaelder udviklingen af legepladser og udendars legerum. Nye undersegelser
fra Institut for ldrast pa Kabenhavns Universitet viser, at den vigligste faktor for barns fysiske
aktivitet og dermed deres sundhed er, at bernehaven, skolen eller fritidsordningen tilbyder et
udeareal, som stimulerer til bevaegelse, leg og kreative udfoldelse. Det attraktive legemilja
rummer variation og udfordringer og hermed mulighed for at udvikle barnets | relation til bl.a.
sociale kompetence, indizaring og motornik.

Seminaret saetter, pa baggrund af konkrete projekter fra hele landet, fokus pa udendersarea-
lets muligheder for at stimulere til udendars leg. Vi ser pa forholdet mellem leg og laering, pa
kropslige leringsrum, Gardners intelligensbegreb relateret til legerummel samt giver bud pa
den fysiske indretningen af fremtidens legepladser: Behever budgetiet altid at vaere tungt,
eller kan vi arbejde med "dogmelegepladser” der reelt tilbyder lige sa store udfordringer som
de dyre lesninger? Kan anvendelsen af teknologi vaere en made, hvorpa vi | fremtiden | ha-
jere grad kan imadekomme og fastholde barn og unge | legerummet? Kan vi "vandalsikra™
og hermed ikke bare forleenge redskabernes levelid, men ogsa hejne sikkerheden for det
enkelte barn? Hvordan kan naarmiljeet bidrage i udviklings- og realiseringsprocessen? Er vi
for ambitigse — eller er vi ambitigse nok?

Lars Hazelton, Predagogisk leder, wdnetshistonisk vaerksted, Gerlev Legepark:
Skab en ny lepeplads for [IKN), - kr

Ole Vestergaard Poulsen, Udvikler, LEGOY;
En leerende op sumdhedsfremmende skole-lepe-gavd

Per Kolle, ldratskonsulent, Ballerup Kommune;
Det er hovediast uden krop | de kropslige leringsmiljoer!

Bodil Bagebjerg, Skoleleder, Ruds Vedby Skole:
Ruely Vedby Parken — et kommende udendors "livsgledens land”™

L=s mere pa www.seminarer-ak.dk eller ring pa 66159043.

Seminarer

i Amter & Kommuner I/'S




